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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine grof3e Freude, Sie zum Kongress OSTEOLOGIE 2026 und Alterstrau-
matologie Kongress 2026 hier im beeindruckenden Kap Europa in Frankfurt am Main
begriiBen zu dirfen.

Wir haben uns entschlossen, die beiden Kongresse an einem Ort zu vereinen, um einen
einzigartigen Raum fir den Austausch zwischen den Fachrichtungen zu schaffen. Die
Teilnehmer haben die Moglichkeit, beide Kongresse zu besuchen und von der Vielfalt
der gemeinsamen Themen zu profitieren. Ein spezieller gemeinsamer Themenstrang
wird die Verknupfung beider Kongressinhalte weiter vertiefen.

Frankfurt am Main ist zentral in der Mitte der DACH-Region gelegen, hervorragend er-
reichbar und somit ein attraktiver Kongressstandort.

Die ausrichtenden Gesellschaften — die Deutsche Gesellschaft fiir muskuloskeletale Ra-
diologie (DGMSR), die Deutsche Gesellschaft fiir Unfallchirurgie (DGU) und die Deutsche
Gesellschaft fir Geriatrie (DGG) — garantieren eine fachlich hochkaratige Veranstaltung.

Wir freuen uns uber Ihre Teilnahme und auf einen bereichernden Austausch uber aktu-
elle Themen, spannende Erkenntnisse und die neuesten Entwicklungen in den Berei-
chen Osteologie und Alterstraumatologie.

Mit herzlichen Grii3en

lhre

Prof. Dr. Karl-Friedrich Kreitner & Prof. Dr. Lorenz Hofbauer &

Prof. Dr. Ulrich Liener Dr. Ridiger Neef

Préasidenten Kongress OSTEOLOGIE 2026 Prasidenten Alterstraumatologie Kongress 2026
A
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KONGRESS OSTEOLOGIE
Prof. Dr. med. Karl-Friedrich Kreitner

Klinik und Poliklinik fir Diagnostische
und Interventionelle Radiologie
Universitatsmedizin der

Johannes Gutenberg-Universitat Mainz,

Langenbeckstrafle 1, 55131 Mainz

Prof. Dr. med. Ulrich Christoph Liener
Arztlicher Direktor

Klinik fiir Orthopadie, Unfallchirurgie
und Sporttraumatologie

Zentrum fur Schwerbrandverletzte
Marienhospital Stuttgart

Boheimstr. 37, 70199 Stuttgart

TAGUNGSORT

Kongresshaus Kap Europa
Osloer StraBle 5, 60327 Frankfurt/Main
www.kapeuropa.de

VERANSTALTER

OSTAK Osteologie Akademie GmbH
Kaiser-Wilhelm-Straf3e 2

45276 Essen

Tel.: +49 (0)201 85762707

Email: kongress@ostak.de
www.ostak.de

OSTAK

OSTEOLOGIE AKADEMIE
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ALTERSTRAUMATOLOGIE KONGRESS

Prof. Dr. med. Lorenz C. Hofbauer

Direktor

UniversitatsCentrum fiir gesundes Altern
& Bereich Endokrinologie/Diabetes/Kno-
chenerkrankungen

Medizinische Klinik Ill, Universitatsklini-
kum der Technischen Universitat
FetscherstrafBe 74, 01307 Dresden

Dr. med. Riidiger Neef

Leiter der Abteilung flr Alterstraumato-
logie Department fiir Orthopadie, Unfall-
und Wiederherstellungschirurgie Univer-
sitatsmedizin Halle

Ernst-Grube-Str. 40, 06120 Halle

WISSENSCHAFTLICHE TAGUNG

Donnerstag, 26.02.2026 09:00-19:00 Uhr
Freitag, 27.02.2026 08:00-19:00 Uhr
Samstag, 28.02.2026 09:00-12:30 Uhr

ZERTIFIZIERUNG ARZTEKAMMER

Die Zertifizierung ist bei der zustandigen
Arztekammer beantragt.

Bitte registrieren Sie sich zu den ausge-

wiesenen Zeiten mit lhrem Namensschild

ANERKENNUNG DACHVERBAND
OSTEOLOGIE (DVO) e.V.

Zertifizierung:

Punkte entsprechen den Arztekammer-
punkten

Rezertifizierung:

6 DVO-Punkte fiir den Gesamtkongress,
2 DVO-Punkte fiir einen Tagesbhesuch

POSTERBEGEHUNGEN

OSTEOLOGIE

Posterbegehung 1
Donnerstag, 26.02.2026 11:00-11:30 Uhr
Details, siehe Seite 62

Posterbegehung 2
Donnerstag, 26.02.2026 13:00-13:30 Uhr
Details, siehe Seite 63

Posterbegehung 3
Donnerstag, 26.02.2026 15:00-15:30 Uhr
Details, siehe Seite 64

Posterbegehung 4
Donnerstag, 26.02.2026 17:00-17:30 Uhr
Details, siehe Seite 65

Posterbegehung 5
Freitag, 27.02.2026 09:30-10:00 Uhr
Details, siehe Seite 66

Posterbegehung 6
Freitag, 27.02.2026 11:00-11:30 Uhr
Details, siehe Seite 67

Posterbegehung 7
Freitag, 27.02.2026 13:00-13:30 Uhr
Details, siehe Seite 68

Posterbegehung 8
Freitag, 27.02.2026 15:00-15:30 Uhr
Details, siehe Seite 69

ALTERSTRAUMATOLOGIE

Posterbegehung 1
Donnerstag, 26.02.2026 15:00-15:30 Uhr
Details, siehe Seite 70

Posterbegehung 2
Donnerstag, 27.02.2026 13:00-13:30 Uhr
Details, siehe Seite 71

HINWEISE ZUR
POSTERAUSSTELLUNG

Die Posterausstellung findet im Foyer auf
der 3. Etage statt. Die Poster werden auf
klassischen Posterwanden prasentiert.

WLAN-ZUGANG

Netzwerkname: OA2026
Login: kongress
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Dachverband Osteologie (DVO) OSTAK Osteologie Akademie GmbH
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DONNERSTAG, 26.02.2026

AO

Saal Meridian 1
Osteologie

Saal Meridian 2
Osteologie

Saal Horizont
gemeinsamer Strang

Saal Plateau Saal Satellit
Alterstraumatologie

Saal Okzident
Osteologie

Saal Sirius
Osteologie

Saal Orient
Osteologie

09:00-09:30 Kongresserdffnung (Saal Horizont)
09:30-11:00 Prasidentensession: ,Knochen & Bewegung — was wir fiir eine alternde Gesellschaft tun miissen” (Saal Horizont)
IRHIB R Posterbegehung 1 und Besuch der Industrieausstellung _
11:30-13:00 Satellitensymposium  Satellitensymposium  11:30-12:00 Satellitensymposium  11:30-12:30 Satellitensymposium
OSTEOLOGIE OSTEOLOGIE Minisymposium OSTEOLOGIE Minisymposium Alterstraumatologie
ucB Celltrion OSTEOLOGIE Alexion OSTEOLOGIE Heraeus
Blueprint Samsung Bioepis
12:00-12:30
Minisymposium
OSTEOLOGIE
betapharm
IRHI QKK Posterbegehung 2 und Besuch der Industrieausstellung _
13:30-15:00 DVO meets ESCEO Wirbelsaule i DGO Der besondere Fall Session der Becken und Perioperatives
Vorsitz: Reginster, Vorsitz Kt Uehlinger Lecture Vst Zeitschrift Osteologie Acetabulum Management
Schmidmaier Kreitner Vorsitz: Rauner, Fahrleitner-Pammer, Vorsitz: Jakob Vorsitz: Mendel, Stange Vorsitz: Heck,
Thomasius Kurth Stenmanns
IEHIS L[ Posterbegehung 3 und Besuch der Industrieausstellung _ Posterbegehung |
15:30-17:00 Interdisziplina DGMKG+DGI+0GO+ DGMSR DGO NetsOs 0GR Verletzungen The Missing Piece:

66l
Antiresorptiva &
Kiefernekrose

Versorgungsk Stress am Knochen
in der Alterstr
tologie
Vorsitz: Bocker,
Gehrke

Vorsitz: Kreitner

Vorsitz: Kurth, Ristow,
Rugani

(VA SV Posterbegehung 4 und Besuch der Industrieausstellung

17:30-19:00 Traumatologie DVO-Initiative DGGG
Nicht-Traumat Kl'in der Osteologie Uber den Tellerrand
inkl. anschlieBender hinaus

Vorsitz: Liener,

Diskussionsrunde Vorsitz: Seifert-Klauss,

Vorsitz: Schmidmaier, Hadji
Maus, Gliier, Riihling
19:00-20:00 DGO
Mitglieder-

versammlung

“leichtes Schadel-
Hirn-Trauma und Alter-
straumatologie

Vorsitz: Becker, Younsi

Knochenstark im obere Extremitat
Alter - Training und
Therapie fur

stabile Knochen

Seltene Erkrankun-
gen neu gedacht:
Aktuelle Handlungs-
empfehlungen fir
die klinische Praxis

Vorsitz: Neef, Knobe

Vorsitz: Kocijan,
Vorsitz: Grasemann, Klemm

Oheim

Das infizierte
Implantat

BVOD

Der klinische
Alltag - Neues und
Bewahrtes

Struktur bei Fraktur

Vorsitz: Niedhart,
Bocker

Ortho-geriatrisches
Co-Management
Vorsitz:
Lauerwald, Rupp

Vorsitz: Rapp,
Schibur
Vorsitz: Defer,

Schober

BVOD

Mitglieder-

versammlung

10  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
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| FREITAG, 27.02.2026 A o

Saal Horizont Saal Meridian 1 Saal Meridian 2 Saal Orient Saal Okzident Saal Sirius Saal Plateau Saal Satellit
gemeinsamer Strang Osteologie Osteologie Osteologie Osteologie Osteologie Alterstraumatologie

08:00-09:30 Leitsymptom DGOOC OGKM DGE DGMSR Falle aus der Wenn die Niere den
Hiftschmerz Knochennekrosen Der Frakturpatient Challenge Knochen- Bildgebung bei Alterstraumatologie - Knochen lenkt
und Knocheninfarkte interdisziplinar stoffwechsel — meet ausgewahlten aus der Praxis heraus

Vorsitz: Maus, Roth Vorsitz: the prize winners Systemerkrankungen Vorsitz: Gehrke,
(von Recklinghausen)

Vorsitz: Heyse, Vorsitz: Gollasch

Fahrleitner-Pammer, Vorsitz: Schmitt Nauman d’Alnoncourt
Kurth Vorsitz: Tsourdi,
von Brackel
PRI Posterbegehung 5 und Besuch der Industrieausstellung
10:00-11:00 Festvortrag: Dr. Niklas Keller Entscheidungen mit Herz und Verstand —
warum Medizin mehr als Evidenz braucht. Risikomanagement im medizinischen Alltag (Saal Horizont)
(RIS RI{IM Posterbegehung 6 und Besuch der Industrieausstellung
11:30-13:00 Satellitensymposium  Satellitensymposium  Satellitensymposium Satellitensymposium  17:30-12:30 Satellitensymposium 11:30-12:30
OSTEOLOGIE OSTEOLOGIE OSTEOLOGIE OSTEOLOGIE Minisymposium OSTEOLOGIE Minisymposium
STADAPHARM Hexal Gedeon Richter Kyowa Kirin OSTEOLOGIE Theramex AgNovos
Amgen Bioscience
KNI K[ Posterbegehung 7 und Besuch der Industrieausstellung Posterbegehung Il

13:30-15:00 Von seltenen K
erkrankungen

DGO + DGMKG + DGI DGMSR DGG Freie Vortrage Wirbelsaulen- Perioperatives
Medikamentose Neue Entwicklungen  Der geriatrische verletzungen im Alter Schmerzmanagement

Relevanz fiir O Osteoporosetherapie in der Patient Vorsitz: Kobbe, Spieg! Vorsitz: Gehrke,
gie und Trauma in der Alterstrauma-  MSK-Radiologie Vorsitz: Drey, Drebenstedt
Vorsitz: Grase tologie Vorsitz: Kreitner Schmidmaier

Oheim Vorsitz: Ristow,

Thomasius
(LHSER[IM Posterbegehung 8 und Besuch der Industrieausstellung

15:30-17:00 DVO Session Treiber der pe SVGO DAdorW DGRh Verletzungen untere OP gelungen,
LL-Update, Update erativen Morta Update pramenopau- DAdorW - Exzellenz Entzlindung, Sarko- Extremitat Patient sonderbar —

DMP, Preisvergaben nach Huftfrakt sale in der translationalen penie und digitale Vorsitz: Neef, Miickley Delir und Demenz
und Knochenlibergabe ysjtz: Gercek Osteoporose Osteologie Zukunft Varaiiz
Vorsitz: Schmidmaier Vorsitz: Meier, Popp Vorsitz: von Brackel, Vorsitz: Buttgereit, Stenmanns, Maus

Haffner-Luntzer Klemm

IVHIIRVR{U Besuch der Industrieausstellung

17:30-19:00 Differenzialdia 0GO DMG DADorW, DGO, Fragility Fracture Sturzprophylaxe Best Abstracts
des BME Patte Begutachtung in Probleme in der MuSKITYR Network - FFN Vorsitz: Denkinger Vorsitz: Kobbe, Schéne-
Vorsitz ikl der Osteologie: Was Peri-/Postmeno- Nachwuchs- Vorsitz: Davids, berg
muss ich wissen? pause forschungs- Ruggiero
Vorsitz: Niedhart, Vorsitz: Schaudig, Hadji  Preis-Session
Klemm Vorsitz: Thomasius,
von Brackel
19:00-20:00 REKO Mitglieder- MV der Sektion Alters-  Treffen AG Alters-
versammlung traumatologie der DGU traumatologie der DGG
20:00-24:00 Kongressabend
12 WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 13



SAMSTAG, 28.02.2026 A o

Saal Horizont Saal Meridian 1 Saal Meridian 2 Saal Orient Saal Plateau Saal Satellit
Gemeinsamer Strang Osteologie Osteologie Osteologie Alterstraumatologie
08:00-09:00 Treffen
DVO Zentrenleiter
09:00-10:30 Klinische Kontroversen — DGO REKO agkt Radiologische Diagnostik bei
Beendigung einer Muscle & Bone: Wann wird Jubildum - Knochentumoren im geriatrischen Traumapatiente
osteoprotektiven Therapie Muskeltraining zum Risiko? 30 Jahre REKO Deutschland Kindes- und Jugendalter Vorsitz: Glijer, Engelke
Vorsitz: Liener, Seefried Vorsitz: Rauner, Vorsitz: Karrenberg, Vorsitz: Mogler
Obermayer-Pietsch Frohberger
10:30-11:00
11:00-12:30 Mechanismen des Meet the Expert: Meet the Expert: Ambulantisierung in der Infektionen im Bereich der
muskuloskelettalen Alterns Die Zukunft der Osteo- Leitlinien Sprechstunde Alterstraumatologie Alterstraumatologie
Vorsitz: Liener, Neef porosebehandlung offline — Vorsitz: Eschbach Vorsitz: Gramlich, Schiitze
Experten: Tsourdi, Hofbauer Ihre Falle, Ihre Fragen
(Falldiskussionen und
Anwendungsbeispiele)
Expertin: Thomasius
14  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 15



DONNERSTAG, 26.02.2026 A o

08:30 - 09:00 SAAL HORIZONT 11:30 - 13:00 SAAL MERIDIAN 1
Kongresseroffnung Satellitensymposium UCB
Vorsitz: Ulrich Liener. Stuttgart; Karl Friedrich Kreitner. Mainz Briichig oder belastbar? Moderne Konzepte in der Osteoporosetherapie

Lorenz C. Hofbauer, Dresden; Riidiger Neef, Halle (Saale) Vorsitz: Ralf Schmidmaier, Miinchen

11:30-12:00 Knochenharte Fakten — aktuelle Real World Evidence zu Osteoporose
Ralf Schmidmaier, Miinchen; Elena Tsourdi, Minchen

09:00 - 10:30 SAAL HORIZONT ...................................................................................................... ........... e R : .. ................ .....................................
12:00-12:30  Postfrakturversorgung aus Sicht eines Wirbelsaulenchirurgen
Stefan Zwingenberger, Greifswald
Présidentensession 1230-1300  Wer, wann, was, warum? Seauenztherapie in dor Ostsopoross
Knochen & Bewegung — was wir fiir eine alternde Gesellschaft tun miissen Ralf Oheim, Hamburg
Vorsitz: Lorenz C. Hofbauer, Dresden; Ulrich Liener, Stuttgart

Karl-Friedrich Kreitner, Mainz; Riidiger Neef, Halle (Saale)

11:30 - 13:00 SAAL MERIDIAN 2

09:00-09:25 Gesunde Bewegung — gesunde Knochen: Was evidenzbasiert wirkt
Wolfgang Kemmler, Erlangen

09:25-09:50 Pravention im Arbeitsleben Satellitensymposium Celltrion

Ralf Schmidmaier. Miinchen Mehrwert durch Denosumab:

..................................................................................................................................................................................................... Biosimilars und Therapie in der tagllchen Praxis
09:50-10:15  Mobilitat im Alter — was Versorgung wirklich leisten kann
Clemens Becker, Heidelberg Vorsitz: Peyman Hadji, Frankfurt am Main
10:15-10:30  gemeinsame Diskussion: 11:30-11:45  Biosimilars in der Osteologie
Wie erreichen wir die Generation 60+7 Konstantin Horas, Frankfurt am Main

11:45-12:00 Vorteil der Therapie mit Denosumab anhand von Fallbeispielen |

Peyman Hadji, Frankfurt am Main

12:00-12:15  Kiefernekrose — Wie grof} ist das Risiko wirklich?
Oliver Ristow, Heidelberg

12:15-12:30  Vorteil der Therapie mit Denosumab anhand von Fallbeispielen Il

Christiane Karrenberg, Rosrath

12:30-13:00 Paneldiskussion

16 WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 17



DONNERSTAG, 26.02.2026

11:30 - 12:00 SAAL ORIENT
Minisymposium Blueprint Medicines

Knochenmanifestation bei systemischer Mastozytose —
Osteologie trifft Himatologie

Referenten: Lorenz Hofbauer, Dresden; Andreas Reiter, Mannheim

12:00 - 12:30 SAAL ORIENT

Minisymposium betapharm
Individuelle Strategien in der modernen Osteoporose-Behandlung

Referenten: Friederike Thomasius, Frankfurt am Main; Frank Buttgereit, Berlin

12:00-12:15 Osteoporoserisiko erkennen - Pravention friihzeitig beginnen

Friederike Thomasius, Frankfurt am Main

12:15-12:30  Sekundare Osteoporose - Risiken erkennen, handeln, vorbeugen
Frank Buttgereit, Berlin

11:30 - 13:00 SAAL OKZIDENT

Satellitensymposium Alexion
AP-Mangel verstehen, sicher diagnostizieren und behandeln

Vorsitz: Uwe Maus, Diisseldorf

11:30-12:00 Beyond bones - neue Erkenntnisse zur systemischen Bedeutung der
alkalischen Phosphatase

Lothar Seefried, Wiirzburg

12:00-12:30 Vielgestaltigkeit der Hypophosphatasie:
von Diagnose zu Therapiewegen

Alboren Shtylla, Heidelberg

12:30-13:00 Prazisionshildgebung und Therapieeffekte der Hypophosphatasie
Oskar Windels, Hamburg

18  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

11:30 - 12:30 SAAL SIRIUS

Minisymposium Samsung Bioepis
Knochen schiitzen - Fachgrenzen iiberwinden:
Denosumab in der klinischen Praxis

11:30-11:35  Einfuhrende Worte
Heide Siggelkow, Géttingen

11:35-11:50 Therapeutische Perspektiven bei der Behandlung der Osteoporose im
Zusammenhang mit primarem Hyperparathyreoidismus und seltenen
Knochenerkrankungen

Heide Siggelkow, Géttingen

11:50-12:05 Von Entzlindung bis Knochenschwund: Evidenz fiir Denosumab
bei Glukokortikoid-induzierter Osteoporose und (anderen) rheuma-
tologischen Erkrankungen

Alexander Pfeil, Jena

12:05-12:20 Osteoprotektion beim metastasierten Prostatakarzinom - aus urologi-
scher Sicht

Patrick Nietzsch, Leipzig

12:20-12:30  Zusammenfassung und interdisziplinarer Austausch

11:30 - 12:30 SAAL SATELLIT

Minisymposium Heraeus
Endoprothetische Versorgung von Schenkelhalsfrakturen
Vorsitz: Ulrich Liener, Stuttgart

11:30-11:50  Implantatwahl bei Schenkelhalsfraktur

Carl Neuerburg, Miinchen

11:00-12:10  Vermeidung von Infektkomplikation und Bone Cement Implantation
Syndrome (BCIS) bei geriatrischen Patienten

Ulrich Liener, Stuttgart

12:10-12:30  Prophylaxe periprothetischer Infekte durch
antibiotikabeladene Zemente
Martina Humez, Wehrheim

19
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DONNERSTAG, 26.02.2026 A o

13:30 - 15:00 SAAL HORIZONT 13:30 - 15:00 SAAL MERIDIAN 2
DVO meets ESCEO DGO Uehlinger Lecture
Vorsitz: Jean-Yves Reginster, Liege; Ralf Schmidmaier, Miinchen Vorsitz: Martina Rauner, Dresden; Friederike Thomasius, Frankfurt am Main
13:30-13:55 Updated consensus for the use of blood biomarkers of bone health DGO Uehlinger Lecture
in the diagnosis and management of osteoporosis. Lorenz C. Hofbauer. Dresden

Etienne Cavalier, Liege

13:55-14:20 Measuring bone mineral densitiy and quality:
current state and future perspectives 13:30 - 15:00 SAAL ORIENT

Bjorn Biihring, Wuppertal

20 - . i . %)
14:20 - 14:45  Bone forming agents: to lump or to split? Der besondere Fall

Jean-Yves Reginster, Liege
..................................................................................................................................................................................................... vors"tz.. Andreas Kurth, Frankfurt am Mal‘n’. Astr"d Fahrle"tner_Pammer' Graz

14:45-15:00 Discussion
Oliver Bruyere, Liége 13:30-14:00 Der besondere Fall
Albrecht W. Popp, Bern

14:00-14:30  Minimalinvasive und navigierte Verfahren

13:30 - 15:00 SAAL MERIDIAN 1 , )
Astrid Fahrleitner-Pammer, Graz
) ) ] 14:30-15:00  Acetabulum: Osteosynthese versus Prothese
Wirbelsaule im Alter Andreas Kurth, Frankfurt am Main
Vorsitz: Frank Kandiziora, Frankfurt am Main; Karl-Friedrich Kreitner, Mainz

13:30 - 14:00  Diagnostische Verfahren und Herausforderungen

Thomas Grieser, Augsburg

14:00 - 14:30  Konservative Therapieverfahren

Tobias Nowak, Mainz

14:30-15:00 Operative und minimalinvasive Therapien

Frank Kandiziora, Frankfurt am Main

20 WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 21



DONNERSTAG, 26.02.2026

AO

13:30 - 15:00 SAAL OKZIDENT

Session der Zeitschrift Osteologie inkl. Vergabe Thieme-Osteologie-Preis

Vorsitz: Franz Jakob, Wiirzburg

13:30-13:55 Kl zur automatisierten vBMD- und Fragilitatsanalyse
des proximalen Femurs an CT-Scans

Nicolai Krekiehn, Kiel

13:55-14:10 Romosozumab im Versorgungsalltag:
Eine retrospektive Analyse von Daten Deutscher Krankenkassen

Derk Pannen, Monheim

14:10-14:25  Opportunistic Osteoporosis Screening at the Spine —
Clinical Applications and Diagnostic Value

Sebastian Riihling, Miinchen

14:25-14:40 Kl in der humangenetischen Diagnostik

Uwe Kornak, Gottingen

14:40 - 14:55  Ultraschallbasierte Radiofrequency Echographic MultiSpectrometry-
Technologie in der Diagnostik der Osteoporose und der Beurteilung
des Frakturrisikos

Roland Kocijan, Wien

13:30 - 15:00 SAAL PLATEAU

Becken und Acetabulum

Vorsitz: Florian Mendel, Halle (Saale); Richard Stange, Miinster

13:30-14:00 Fragilitatsfrakturen des Beckens: Genese, Klassifikation
und Therapieprinzipien
Florian Mendel, Halle (Saale)

14:00-14:30  Minimalinvasive und navigierte Verfahren

Suzanne Zeidler, Leipzig

14:30 - 15:00  Acetabulum: Osteosynthese versus Prothese

Ivan Marintschev, Erfurt

22  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

13:30 - 15:00 SAAL SATELLIT

Perioperatives Management

Vorsitz: Beatrice Heck, Freiburg i. Breisgau; Carla Stenmanns, Diisseldorf

13:30-14:.00 Flussigkeitsmanagement

Carla Stenmanns, Diisseldorf

14:00-14:30  Antikoagulation Co-Bridging

Miroslava Valentova, Gottingen

Ernahrung
Mirja Modreker, Hamburg

15:30-17:00 Saal Horizont

Interdisziplindare Versorgungskonzepte in der Alterstraumatologie

Vorsitz: Alexander Defér, Dresden; Wolfgang Bocker, Miinchen
Ilse Gehrke, Sindelfingen

15:30 - 15:50 Umsetzung G-BA
Carl Neuerburg, Miinchen; Vera Smolka, Miinchen

DMP Osteoporose
Christopher Niedhart, Heinsberg

Alterstraumatologische Zentren

Carsten Schéneberg, Essen

16:50-17:00 gemeinsame Diskussion

23



DONNERSTAG, 26.02.2026 A o

15:30-17:00 Saal Meridian 1 15:30-17:00 Saal Orient
DGMKG+DGI+0G0+0GlI DGO NetsOs
Antiresorptiva & Kiefernekrose Seltene Erkrankungen neu gedacht:
Vorsitz: Andreas Kurth, Frankfurt am Main; Oliver Ristow, Heidelberg AL I U B T .fu.r CID LIEE G (PrErts =
. XLH, FD/MAS und Hypoparathyreoidismus
Petra Rugani, Graz
Vorsitz: Corinna Grasemann, Mainz; Ralf Oheim, Hamburg
15:30- 15:45  Update Indikation AR-Therapie Osteoporose
Christopher Niedhart, Heinsberg 15:30-16:00 FD/MAS - Ein Mosaik fiir Fortgeschrittene
15:45-16:00 Update Indikation AR-Therapie Metastase . Lothar Seefried, WUTZDUTG | . e
Andreas Kurth, Frankfurt am Main 16:00 - 16:30  Phosphatdiabetes (XLH) -

16:00-16:15  Update Vorbeugen und Behandeln Aktuellc.a Leitlinien zu Diagnostik, Monitoring und Therapie
Ralf Oheim, Hamburg

Oliver Ristow, Heidelberg
T e B i 16:30-17:00  Update Hypoparathyreoidismus:
16:15-16:30 Update Inzidenzen & kaufunktionelle Rehabilitieren State-of-the-Art-Management und praktische Therapieentscheidungen
Knut A. Grétz, Wiesbaden

16:30-17:00 Podiumsdiskussion
Andreas Kurth, Frankfurt am Main; Knut A. Grétz, Wiesbaden

Heide Siggelkow, Gottingen

15:30 - 17:00 SAAL OKZIDENT
15:30-17:00 Saal Meridian 2 .
OGR
Knochenstark im Alter - Training und Therapie fiir stabile Knochen
DGMSR

Vorsitz: Roland Kocijan, Wien; Philipp Klemm, Bad Nauheim
Stress am Knochen ! PP

15:30-16:00 Training im fortgeschrittenen Alter

Vorsitz: Karl-Friedrich Kreitner, Mainz
Katharina Kerschan-Schindl, Wien
15:30 - 16:00 St‘ressfr?ktur: K‘llnlk‘und Blldgebung 16:00 - 16:30  Antiresorptive Konzepte beim geriatrischen Patienten
..................................... Thierno Diallo, Freiburg im Breisgau @@ @@ e Judith Haschka, Wien
16:00 - 16:30 Stressphanon?ene.an Apo— und Epiphysen und Diffenenzialdiagnosen 16:30-17:00 Knochenaufbau im Alter:
..................................... Markus Uhl, Freiburg im Breisgay e Evidenz und Praxis der osteoanabolen Therapie
16:30-17:00 Insuffizienzfraktur: Pathogenese und Bildgebung Benjamin Hadzimuratovic, Wien

Carsten Hackenbroch, Ulm
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15:30-17:00 Saal Plateau

Verletzung der oberen Extremitat

Vorsitz: Ridiger Neef, Halle (Saale); Matthias Knobe, Ahaus

15:30-16:00 Differenzierte Therapie der prox. Humerusfraktur
Matthias Knobe, Ahaus

16:00 - 16:30  Osteosynthese versus Prothese am Ellenbogen
Lars Miiller, Kéln

16:30-17:00 Distale Radiusfrakturen: alles schon gesagt?

15:30-17:00 Saal Satellit

The Missing Piece: ,Leichtes” Schadel-Hirn-Trauma und Alterstraumatologie

Vorsitz: Clemens Becker, Heidelberg; Alexander Younsi, Heidelberg

15:30 - 15:50  Epidemiologie und klinische Relevanz des ,leichten” SHTs
bei alteren Patienten

Alexander Younsi, Heidelberg

15:50-16:10 OT - PRECODE-TBI: Ko-Design von praventiven und rehabilitativen
MafBinahmen bei ,leichtem” SHT

Patrick Hartmann, Heidelberg

16:10-16:30  Erste Ergebnisse der Pilotstudie PRECODE-TBI
Clemens Becker, Heidelberg

16:30-16:50 Korperliches Training von Patienten mit ,leichtem” SHT — neue Wege
Carl-Philipp Jansen, Heidelberg

26  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

17:30 - 19:00 Saal Horizont

Traumatologie fiir Nicht-Traumatologen

Vorsitz: Vera Smolka, Miinchen; Ulrich Liener, Stuttgart

17:30-17:52  Proximales Femur: Wieso bekommt nicht jeder eine Prothese?
Carl Neuerburg, Miinchen

Proximaler Humerus:
Schnellere Wiederherstellung der Funktion durch Operation?

Ulrich Liener, Stuttgart

Distaler Radius: Wer profitiert von der Operation?
Daphne Eschbach, Kassel

Welchen Patienten sollte ich zur Operation vorstellen?
Carsten Schoneberg, Essen

17:30 - 19:00 Saal Meridian 1

DVO-Initiative: Kl in der Osteologie inkl. anschlieBender Diskussionsrunde

Vorsitz: Uwe Maus, Diisseldorf; Ralf Schmidmaier, Miinchen
Claus-Christian Glier, Kiel; Sebastian Riihling, Miinchen

17:30 - 17:40  Vorstellung der DVO Initiative Kl in der Osteologie

Ralf Schmidmaier, Miinchen; Uwe Maus, Diisseldorf

Kl'in der Diagnostik seltener Skeletterkrankungen
Uwe Kornak, Gottingen

18:10-18:30  Large Language Models in der Osteologie: Ein Upgrade fir Klinik,
Forschung und Education?

Sebastian Kuhn, Marburg

18:30 - 18:45  Perspektiven zu Kl im Dialog
Matthias Steffen, Hamburg; Sebastian Riihling, Miinchen
anschlieBend gemeinsame Diskussion
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17:30 - 19:00 Saal Meridian 2

DGGG
Uber den Tellerrand hinaus

Vorsitz: Vanadin Seifert-Klauss, Miinchen; Peyman Hadji, Frankfurt am Main

17:30-18:00 Knochenstoffwechsel um die Menopause
Vanadin Seifert-Klauss, Miinchen

18:00-18:30 Update Knochenmarkodem 2026

Konstantin Horas, Frankfurt am Main

18:30-19:00 Nebenschilddriisen und Osteoporose — Wie hangt das zusammen?
Peter Herbert Kann, Frankfurt am Main

17:30 - 19:00 Saal Orient

BvVOD
Der klinische Alltag — Neues und Bewahrtes

Vorsitz: Alexander Defer, Dresden; Hans-Christof Schober, Wolgast

17:30-17:50  Differentialdiagnose — warum Laboranalytik
Alexander Defér, Dresden

17:50-18:10  Effizienz der spezifischen medikamentosen Therapie — was, wann,
warum und wie lange

Hans-Christof Schober, Wolgast

18:10-18:30 Kl Algorithmen in der osteologischen Praxis
Richard Kasch, Wolgast

18:30-18:50 Der interessante Fall

Bettina Stamm, Saarbriicken
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17:30 - 19:00 Saal Okzident

Struktur bei Fraktur -
Funktionieren Arztenetzwerke in der Osteoporose-Versorgung?

Vorsitz: Christopher Niedhart, Heinsberg; Wolfgang Béocker, Miinchen

17:30-17:40 FLS-Care in Deutschland: was ist zu erwarten
Wolfgang Bécker, Miinchen

17:40-17:50 FLS Bad Diirckheim
Daniela Davids, Bad Diirkheim; Manfred Fortsch, Ludwigshafen

17:50-18:00 FLS Freising

Veronika Koeppen-Ursic, Freising

18:00-18:10  Osteoporose: Reichen die bestehenden Vertrage fir eine verbesserte
Versorgung in Deutschland?
8140 SGBV vs. DMP vs. Patientenfortbildung

Christoph Eichhorn, Aachen; Christopher Niedhart, Heinsberg

18:10-19:00 Diskussionsrunde

17:30 - 19:00 Saal Plateau

Ortho-geriatrische Comanagement

Vorsitz: Kilian Rapp, Stuttgart; Stephanie Schibur, Leipzig

17:30 - 18:00  Polypharmazie in Alterstraumatologie und Geriatrie
Stephanie Schibur, Leipzig

18:00-18:30 Therapie & Aktivierende Pflege, Re-orientierende Betreuungsformen

Barbara Lindinger, Miinchen

18:30-19:00 Orthogeriatrisches Co-Management in der EvaCom-Studie:
Wieviel Geriatrie ist erforderlich?

Kilian Rapp, Stuttgart
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17:30 - 19:00 Saal Satellit

Das infizierte Implantat

Vorsitz: Steffen Langwald, Halle (Saale); Markurs Rupp, GieBen

17:30-18:00 Die infizierte Osteosynthese nach hiiftgelenknaher Fraktur - Was nun?
Markus Rupp, Giel3en

18:00-18:30  Diagnostik und Therapie bei Osteitis
Steffen Langwald, Halle (Saale)

18:30-19:00 Phagen - eine neue Therapieoption in der septischen Chirurgie
Steffen Langwald, Halle (Saale)
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08:00 - 09:30 Saal Horizont

Leitsymptom Hiiftschmerz

Vorsitz: Thomas Heyse, Offenbach; Karl-Friedrich Kreitner, Mainz

08:00-08:30  Spektrum bei jungen Erwachsenen und Sportlern
Thomas Heyse, Offenbach

08:30-09:00 Spektrum bei alteren Menschen +/- Osteoporose/Coxarthrose
Axel Klein, Dresden

09:00-09:30 Rationale Diagnostik
Dirk Miiller, Chur

08:00 - 09:30 Saal Meridian 1

DGOOC

Knochennekrosen und Knocheninfarkte

Vorsitz: Uwe Maus, Diisseldorf; Andreas Roth, Leipzig

08:00 - 09:30 Saal Meridian 2
OGKM

Der Frakturpatient interdisziplinar

Vorsitz: Astrid Fahrleitner-Pammer, Graz; Andreas Kurth, Frankfurt am Main

32  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

08:00 - 09:30 Saal Orient

DGE
Challenge Knochenstoffwechsel — meet the prize winners (von Recklinghausen)

Vorsitz: Elena Tsourdi, Dresden; Felix von Brackel, Hamburg

08:00-08:30 Vortrag 1
Eva-Maria Walfel, Odense

08:30-09:00 Vortrag 2
Bjorn Busse, Hamburg

09:00-09:30  Vortrag 3
Regina Ebert, Wiirzburg

08:00 - 09:30 Saal Okzident

DGMSR
Bildgebung bei ausgewahlten Systemerkrankungen

Vorsitz: Rainer Schmitt, Bad Neustadt a. d. Saale

08:00-08:30  Multiples Myelom: Grundlagen und Neuerungen in der Bildgebung
Anke Heidemeier, Wiirzburg

08:30-09:00 SAPHO-Syndrom. Detektion von Manifestationsorten mittels
Ganzkorper-MRT

Nina Hesse, Miinchen

09:00-09:30 Bildgebung bei Frihformen der systemischen Sklerose. Knochenmark:
normal oder pathologisch
Matthias Bolow, Bochum
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08:00 - 09:30 Saal Plateau

Falle aus der Alterstraumatologie - aus der Praxis heraus

Vorsitz:

Ilse Gehrke, Sindelfingen; Silke Naumann d’Alnoncourt, Stendal

08:00 - 08:15

09:00 - 09:15

Fall 1: Osteoporosebehandlung im stationaren Setting
Vera Schmitz-Greven, Kéln

Fall 2: Versorgung eines geriatrischen Polytraumas

Silke Naumann d‘Alnoncourt, Stendal

Fall 3: Flissigkeits- und Multimedikationsmanagement bei distaler
Femurfraktur

Beatrice Heck, Freiburg i. Breisgau

Fall 4: Delirmanagement nach Kniegelenksersatz

Michael Sander, Calw

Fall 5: Ernahrungs- / Dyphagiemanagement (M.Parkinson) bei
proximaler Femurfraktur (Luxation und Revision)

Franziska Wanning, Borken
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08:00 - 09:30 Saal Satellit

Wenn die Niere den Knochen lenkt:
Neue Perspektiven in der geriatrischen Traumabehandlung

Vorsitz: Maik Gollasch, Greifswald

08:00-08:22 Epidemiologie der Knochen- und Nierenfunktion im Alter

Anke Hannemann, Greifswald

08:22 - 08:44  Nierenfunktion als Outcome-Treiber:
Erkenntnisse aus dem Alterstraumatologischen Zentrum

Matthias Frank, Elmshorn

08:44 -09:06 Osteoporotische Wirbelkorperfrakturen im geriatrischen Patienten:
Einfluss der Nierenfunktion

Stefan Zwingenberger, Greifswald

09:06 -09:30  Niere im Notfall: Renale Risiken und Prioritdaten beim geriatrischen
(Trauma-)Patienten

Matthias Napp, Greifswald

10:00 - 11:00 Saal Horizont

Festvortrag

10:00-11:00 Entscheidungen mit Herz und Verstand -
warum Medizin mehr als Evidenz braucht.
Risikomanagement im medizinischen Alltag

Niklas Keller, Berlin/Potsdam
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11:30 - 13:00 Saal Meridian 1

Satellitensymposium STADAPHARM

Osteoporose 360° -
Von der Wirkstoffwahl bis zum Nebenwirkungsmanagement

Vorsitz: Peyman Hadji, Frankfurt am Main

11:30-12:00 Die Rolle von Denosumab in der klinischen Praxis
Friederike Thomasius, Frankfurt am Main

12:00-12:30 Nebenwirkungsmanagement fir Fortgeschrittene

Andreas Kurth, Frankfurt am Main

12:30-13:00 Osteoanabol First — fir welche Patienten?
Konstantin Horas Wiesbaden/Frankfurt am Main

11:30 - 13:00 Saal Meridian 2

Satellitensymposium Hexal

Drei Fachrichtungen, ein Behandlungsziel:
Osteoporose, Nierenkrankheit und Multiple Sklerose

Vorsitz: Ralf Schmidmaier, Miinchen

11:30-11:45  Einletung

Ralf Schmidmaier, Miinchen

Osteoporose bei Nierenkrankheit — ein Paradigmenwechsel
Markus Ketteler, Stuttgart

Osteoporose bei MS — auf dem Weg zu einer individuellen Risikobe-
trachtung

Peter Flachenecker, Bad Wildbad

12:45-13:00 Diskussion
Ralf Schmidmaier, Miinchen
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11:30-13:00 Saal Orient

Satellitensymposium Gedeon Richter

Gemeinsam fiir starke Knochen
Grenzen liberwinden:
Interdisziplindre Strategien zur Osteoporose-Behandlung

Vorsitz: Philipp Klemm, Bad Nauheim
Referenten: Alexander Pfeil, Jena; Maki Kashiwagi, Uster; Judith Haschka, Wien

11:30 - 13:00 Saal Okzident

Satellitensymposium Kyowa Kirin
Osteoporose und Osteomalazie - Erkennen und differenziert behandeln

Vorsitz: Ralf Oheim, Hamburg

11:30-11:40  Ubersehen wir die Osteomalazie im klinischen Alltag?
Ralf Oheim, Hamburg

11:40 - 12:00 Das Osteologische Labor - seltene Falle inklusive

Barbara Obermayer-Pietsch, Graz

12:00-12:20 Der Knochen im Fokus — Strukturunterschiede bei Osteoporose und
Osteomalazie
Nadja Fratzl-Zelman, Wien

12:20-12:40  Uber den Knochen hinaus - die klinisch-therapeutische Sicht
Lothar Seefried, Wiirzburg

12:40-13:00 Wrap-up und Diskussion
Ralf Oheim, Hamburg
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11:30 - 12:30 Saal Sirius

Minisymposium Amgen
Bewahrtes Original, neue Optionen -
Denosumab in der aktuellen Osteoporoseversorgung

Vorsitz: Eric Hesse, Planegg-Martinsried

11:30-11:35  Einleitung

Eric Hesse, Planegg-Martinsried

11:35-12:00 Wissenschaftliche Grundlagen zur Denosumab-Zulassung
und Langzeitanwendung

Eric Hesse, Planegg-Martinsried

12:00-12:25 Wirtschaftlich verordnen im aktuellen Marktumfeld — Fakten fiir die
Praxis

Christopher Niedhart, Heinsberg

12:25-12:30  Zusammenfassung
Eric Hesse, Planegg-Martinsried

11:30 - 13:00 Saal Plateau

Satellitensymposium Theramex
Sequenztherapie in der Osteoporose - zwischen Leitlinie und Praxisalltag
Vorsitz: Uwe Maus, Diisseldorf

Referenten: Peter Herbert Kann, Marburg, Frankfurt am Main;
Christiane Karrenberg, Rdsrath; Ulla Stumpf, Miinchen

11:30-12:30 Saal Satellit

Minisymposium AgNovos:

Vorsitz: XXX
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13:30 - 15:00 Saal Horizont

Von seltenen Knochenerkrankungen lernen —
Relevanz fiir Osteologie und Traumatologie

Vorsitz: Corinna Grasemann, Mainz; Ralf Oheim, Hamburg

13:30-14:00 Hypophosphatasie
Florian Barvencik, Hamburg

14:00-14:30  X-linked Hypophosphatamie

Corinna Grasemann, Mainz

14:30 - 15:00  Osteogenesis imperfecta
Lothar Seefried, Wiirzburg

13:30 - 15:00 Saal Meridian 1

DGO + DGMKG + DGl

Medikamentdse Osteoporosetherapie in der Alterstraumatologie:
Haufige und Seltene Nebenwirkungen im Fokus

Vorsitz: Oliver Ristow, Heidelberg; Friederike Thomasius, Frankfurt am Main

13:30-13:52  Akute Phase Reaktion nach Bisphosphonaten:
Uberlebenswichtig, aber lastig-Einblick in die Pathophysiologie

Gernot Schmid, Luzern

13:52-14:14  Von Fieber und Schmerzen bis zur Notaufnahme:
Wie vermeiden? Falle zur akuten Phase Reaktion

Friederike Thomasius, Frankfurt am Main

14:14-14:36  Antiresorptiva-assozierte Kiefernekrose: Pathogenesetheorie
Sven Otto, Miinchen

14:36 - 15:00  Antiresorptiva-assozierte Kiefernekrose: Falle

Oliver Ristow, Heidelberg
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13:30 - 15:00 Saal Meridian 2 13:30 - 15:00 Saal Okzident
DGMSR Freie Vortrage

Neue Entwicklungen in der MSK-Radiologie 13:30-13:45 Opportunistisches Osteoporose-Screening in Niedrigdosis-

Vorsitz: Karl-Friedrich Kreitner, Mainz Computertomographien zur Lungenkrebsvorsorge: Zusammenhang
mit inzidentellen Wirbelkorperfrakturen und Gesamtmortalitat
13:30 - 14:00 Kl in der MSK-Radiologie Maximilian Léffler, Freiburg im Breisgau
Benjamin Fritz, Willich e L I
........................................ T I e sese st e sttt esressee et sesresesmesetmee 13:45-14:00 Persistence in female patients treated with Romosozumab
14:00-14:30 Kl und opportunistische Bestimmung der Knochendichte — Update in Germany: A retrospective analysis of prescription claims data
Nico Sollmann, Ulm Luis Mockel, Monheim am Rhein
14:30 - 15:00  Photon Counting CT in der MSK-Radiologie 14:00 - 14:15  Bone resorption during bedrest occurs predominantly in anatomical
Jan-Peter Grunz, Wiirzburg regions previously optimized to mechanical loading and is associated

with the degree of structural adaptation

Kay Raum, Berlin

13:30 - 15:00 Saal Orient 14:15-14:30  Therapeutische Aquivalenz von FK-Denosumab (FKS518) und
Referenz-Denosumab bei postmenopausalen Frauen mit Osteoporose:
Ergebnisse der randomisierten, kontrollierten Phase-IlI-Studie LUMIADE-3

DGG Peyman Hadji, Frankfurt am Main

Der geriatrische Patient 14:30 - 14:45  |SM-Patienten unter Avapritinib zeigen langfristige Verbesserungen

Vorsitz: Michael Drey, Miinchen; Ralf Schmidmaier, Miinchen der Knochengesundheit in der PIONEER-Studie
Marianna Castells, Boston

14:45-15:00 Improved Skeletal Dynamics in Adults Treated with Palopegteriparati-

13:30-13:52  Der geriatrische Patient mit Osteoporose bei Niereninsuffizienz
Markus Ketteler, Stuttgart

..................................................................................................................................................................................................... de for Chronic Hypoparathyroidism: 214-Week Results from the Phase
13:52-14:14  Der geriatrische Patient in der ambulanten osteologischen Versorgung 2 PaTH Forward Trial
Stephan Kewenig, Berlin Elena Tsourdi, Dresden
14:14-14:36  Fallbeispiele geriatrischer Patienten aus der Hochschulambulanz
mit Osteoanabolika
Sigrid Adler-Reichel, Miinchen
14:36 - 15:00  Leitliniengerechte Osteoporosetherapie ohne Regress-Sorgen
Bernhard Weigl, Rosenheim
40  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 41



FREITAG, 27.02.2026 A o

13:30 - 15:00 Saal Plateau 15:30-17:00 Saal Horizont
Wirbelsaulenverletzungen im Alter DVO-Session
Vorsitz: Ulrich Spiegl, Miinchen; Philipp Kobbe, Halle (Saale) Vorsitz: Ralf Schmidmaier, Miinchen
13:30-14:00 HWS- Verletzungen bei geriatrischen Patienten 15:30-16:15  Neuigkeiten aus dem DVO - Update Leitlinie und DMP

..................................... Bernhard W. Ullrich, Halle (S33le) @ e 16:15-16:30  Ubergabe Kongressknochen an die Kongressprasidenten der OSTEO-
14:00-14:30  Osteoporotische Frakturen der Brust- und Lendenwirbelsdute L0 e 20T e

Ulrich Spiegl, Miinchen 16:30 - 16:45  Kurzvortrag und Vergabe Dieter-Felsenberg-Preis

14:30-15:00 Navigation an der Wirbelsaule 16:45-17:00 Vergabe DVO-Abstractpreise

Philipp Kobbe, Halle (Saale)

15:30-17:00 Saal Meridian 1
13:30 - 15:00 Saal Satellit

Treiber der perioperativen Mortalitat nach Hiiftfrakturen
Perioperatives Schmerzmanagement

Vorsitz: Erol Gercek, Koblenz
Vorsitz: Ilse Gehrke, Sindelfingen
15:30-16:00 Delir
13:30-14:00 pra- und intraoperativ Robert HauBmann, Dresden
..................................... i 16:00-16:30  Infektionen
14:00-14:30  postoperativ Stephan Horn, Stuttgart
Vera Smolka, Miinchen 16301700 ........ TVT/LAE ..........................................................................................................................................
14:30-15:00  Ubergang in die poststationire Versorgung Erol Gercek, Koblenz

Ilse Gehrke, Sindelfingen
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15:30 - 17:00

SVGO

Saal Meridian 2

Update pramenopausale Osteoporose

Vorsitz:

Christian Meier, Basel; Albrecht W. Popp, Bern

15:30 - 16:00

16:30-17:00

Pramenopausale Osteoporose, diagnostische und therapeutische
Uberlegungen

Christian Meier, Basel

Essstorungen und Knochengesundheit
Heide Siggelkow, Géttingen

Schwangerschafts- und laktations-assoziierte Osteoporose
Peyman Hadji, Frankfurt am Main

15:30 - 17:00

DAdorW

Saal Orient

Exzellenz in der translationalen Osteologie

Vorsitz:

Felix von Brackel, Hamburg; Melanie Haffner-Luntzer, Ulm

15:30 - 15:55

15:55-16:20

16:20 - 16:45

16:45-17:00

Auswirkungen von Alter, Vorerkrankungen und kardialen
Risikofaktoren auf das Outcome von Polytrauma-Patienten

Birte Weber, Frankfurt am Main

Knochenmikrostruktur im gesunden und kranken Gelenk
Arndt F. Schilling, Gotti

Alterstraumatologie
Ralf Oheim, Hamburg

Verleihung des Friedrich-Heuck-Osteologie Preises
Assil-Ramin Alimy, Hamburg
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15:30 - 17:00

DGRh

Saal Okzident

Entziindung, Sarkopenie und digitale Zukunft:
Neue Perspektiven in der rheumatologischen Osteologie

Vorsitz:

Frank Buttgereit, Berlin; Philipp Klemm, Bad Nauheim

15:30 - 15:50

16:30 - 16:50

Muscle Bone Unit:
Spannungsfeld Inflammation — Sarcopenie — Glucocorticoid

Edgar Wiebe, Berlin

Stress am Knochen:
Chronische Inflammation als Stressfaktor fiir den Knochen

Alexander Pfeil, Jena

Der entkalkte Knochen jenseits der Osteoporose:
der Sonderfall der Osteoporose bei der systemischen Sklerose

Nils Schulz, Bad Nauheim

Klin der Osteologie: Einsatz bei rheumatischen Erkrankungen
Olga Seifert, Leipzig

15:30 - 17:00

Saal Plateau

Verletzung der unteren Extremitat

Vorsitz:

Ridiger Neef, Halle (Saale); Thomas Miickley,Erfurt

15:30 - 16:00

16:30-17:00

Proximale Femurfrakturen: Geben die Leitlinien auf alles eine Antwort
Carl Neuerburg, Miinchen

Versorgung distaler Femurfrakturen bei alterstraumatologischen
Patienten

Thomas Miickley, Erfurt

0SG-Frakturen auf dem Sprung zur Vollbelastung?
Felix Kohler, Jena
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15:30-17:00 Saal Satellit 17:30 - 19:00 Saal Meridian 1

OP gelungen, Patient sonderbar - Delir und Demenz in der Alterstraumatologie 0G0

Vorsitz: Carla Stenmanns, Diissledorf; Uwe Maus, Diisseldorf Begutachtung in der 05te°l°9ie: Was muss ich wissen?

15:30-16:00  Differentialdiagnose Delir-Demenz Vorsitz: Christopher Niedhart, Heinsberg; Philipp Klemm, Bad Nauheim

Tillmann Supprian, Diisseldorf 17:30-17:55  Entwicklung der Empfehlungen zur standardisierten Begutachtung im

16:00-16:30 Das postoperative Delir — medikamentdse Ansitze der Pravention modifizierten Delphi-Prozess
Nils Schulz, Bad Nauheim

undTherapie e S R B e

..................................... et PO O O, B e e 17:55-18:20  Osteologische Begutachtung in der Orthopddie und Unfallchirurgie
16:30-17:00  ATZ - Delirmanagement ab der Notaufnahme . e MU, DS elOrf et
Carla Stenmanns, Disseldorf 18:20- 18:45  Osteologische Begutachtung in der Rehabilitation

Martin Gehlen, Bad Pyrmont

18:45-19:00 Abschlussdiskussion

17:30 - 19:00 Saal Horizont

Differenzialdiagnose des BME Pattern:
Klinik, Bildgebung, evidenzbasierte Differenzialtherapie

Vorsitz: Uwe Maus, Diisseldorf; Karl-Friedrich Kreitner, Mainz

17:30-18:00 Klinik
Uwe Maus, Diisseldorf

18:00 - 18:30  Bildgebung

Paul Reidler, Miinchen

18:30-19:00 Evidenzbasierte Differenzialtherapie
Uwe Maus, Diisseldorf
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17:30 - 19:00 Saal Meridian 2 17:30 - 19:00 Saal Orient
DMG DGO, DAdorW, MuSKkITYR

Probleme in der Peri-/Postmenopause

Vorsitz: Katrin Schaudig, Hamburg; Peyman Hadji, Frankfurt am Main

17:30 - 18:00  Aktuelle Moglichkeiten zur Behandlung von klimakterischen Beschwerden
Katrin Schaudig, Hamburg

18:00-18:30  Arthralgien / Myalgien, hormonell bedingt?

Andreas Kurth, Frankfurt am Main

18:30-19:00 Hormone und Krebs — was ist da wirklich dran?
Joseph Neulen, Aachen
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Nachwuchsforschungspreis-Session

Vorsitz: Friederike Thomasius, Frankfurt am Main; Felix von Brackel, Hamburg

17:30-17:45  Osteologische Charakterisierung von Neurofibromatose Typ 1 und der
Vergleich zur Hypophosphatasie

Santino Battaglia, Hamburg

17:45-18:00 Heterozygote ENPP1 assoziierte Early Onset Osteoporose zeigt
eine Reduktion der trabekularen Struktur, eine FGF Phosphatstoff-
wechselstorung und ein Ansprechen auf osteoanabole Therapie

Oskar Windels, Hamburg

18:00-18:15 Osteoblast-specific 113-HSD1 overexpression enhances bone mass
without inducing systemic side effects

Heidi Lunze, Dresden

18:15-18:30  Einfluss des Alters als Storfaktor bei der Frakturheilung in einem
Mausmodell der proximalen Femurfraktur

Tabea Schmid, Ulm

18:30 - 18:45  Brain-specific Bmall deletion reveals mechanisms of bone loss
associated with shift work

Sebastian Hitzler, Berlin

18:45-19:00 Establishing an in vitro approach to generate osteomorphs
Christiane Schirm, Dresden
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17:30 - 19:00 Saal Okzident 17:30 - 19:00 Saal Satellit

FFN - Fragility Fracture Network Best Abstracts Alterstraumatologie

A global interdisciplinary approach to care and prevent fragility fractures Virfior Matthias Knobe, Ahaus; Carsten Schéneberg, Essen

UelEes PEIEE EX ek e Al 17:30-17:45  Vorhersagekraft der Clinical Frailty Scale auf das Outcome

bei Patienten mit proximaler Femurfraktur —
eine Auswertung aus dem Alterstraumaregister

17:30 - 19:00 Saal Plateau Tom Knauf, Kassel

17:45-18:00 Der Einfluss von Begleitfrakturen auf das Outcome nach proximalen
Femurfrakturen beim geriatrischen Patienten:
Eine prospektive Kohortenstudie mit 1.553 Patienten

Vorsitz: Michael Denkinger, Ulm Clemens Roitzsch, Dresden

Sturzprophylaxe

18:00-18:15  Local Osteo-Enhancement Procedure Significantly Increases Bone Mi-
neral Density in the Proximal Femur of Postmenopausal Women With
Osteoporosis at High Risk of Hip Fracture

17:30-18:00  Sturzhygiene und Verwendung von Hilfsmitteln
Axel Klein, Dresden

18:00-18:30 Revision von Medikamenten Jo De Schepper, Sint-Niklaas
..................................... e O OO, B e 18:15-18:30  Wie wirkt sich die Gabe von Alendronat auf die periprothetische
18:30-19:00 Gezieltes Training (Funktionstraining, Rehasport) Frakturrate nach Hiift-Totalendoprothese aus? - Ein Systematic Review
Michael Denkinger, Ulm Karen Lemanczyk, Disseldorf

18:30-18:45  Mit dem groBten Robotikzentrum fiir Geriatrie in der Schweiz zum
Erfolg in der gerontotraumatologischen Rehabilitation

Anita Orgen-Schulz, Dussnang

18:45-19:00 Geriatrische Tibiakopffrakturen:
Multizentrische Analyse von Komplikationen und Behandlungsstrategien

Pascal Martin, Miinchen
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SAMSTAG, 28.02.2026

09:00 - 10:30

Saal Horizont

Klinische Kontroversen — Beendigung einer osteoprotektiven Therapie

Vorsitz:

Ulrich Liener, Stuttgart; Lothar Seefried, Wiirzburg

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

Klinischer Stellenwert von Umbauparametern
Lothar Seefried, Wiirzburg

Treat to target: Anschlusstherapie nach osteoanaboler Therapie
Peyman Hadji, Frankfurt am Main

Treat to target: Wie lange sollte ich antiresorptive behandeln?

Friederike Thomasius, Frankfurt am Main

09:00 - 10:30

DGO

Saal Meridian 1

Muscle & Bone: Wann wird Muskeltraining zum Risiko?

Vorsitz:

Martina Rauner, Dresden; Barbara Obermayer-Pietsch, Graz

09:00 - 09:22

10:06 - 10:30

en garde! préts? allez! Auftakt fiir das RED-S
Sabine Bau, Bad Mergentheim

When Energy Runs Low: How Muscle and Bone Communicate

Hanna Taipaleenmdaki, Planegg-Martinsried

Die interdisziplinare RED-S Ambulanz an der Universitat Tiibingen -
Ein kleiner Einblick in die Praxis

Christine Kopp, Tiibingen

Folgen des RED-S fiir den Knochen -
wann eine osteologische Vorstellung sinnvoll ist

Friederike Thomasius, Frankfurt am Main
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09:00 - 10:30

Saal Meridian 2

Jubildum - 30 Jahre REKO - was vor 30 Jahren noch unbekannt war

Vorsitz:

Christiane Karrenberg, Résrath; Ulrich Frohberger, Miinster

09:00 - 09:10

10:10-10:30

30 Jahre REKO im Riickblick
Ulrich DeuB, K6

Kulturwandel (Erndhrung und Bewegung) als Ursache fir Fraility
Jorg Spitz, Schlangenbad

Endokriner Austausch zwischen Skelett und anderen Organsystemen
Thomas Seppel, Monchengladbach

Wie die genetische Diagnostik die Differentialdiagnostik
und Therapie beeinflusst
Maria Pomares Martinez, Kéln

Diabetes mellitus und Osteoporoserisiko- Besonderheiten bei der
Diagnostik und Therapie

Bettina Stamm, Saarbriicken; Gudrun Leidig-Bruckner, Heidelberg

09:00 - 10:30

agkt

Saal Orient

Tumoren des Kinder- und Jugendalters aus Sicht ...

Vorsitz:

Carolin Mogler, Miinchen

09:00 - 09:30

10:00 - 10:30

... des Orthopaden
Frank Traub, Mainz

... des Radiologen

Thomas Grieser, Augsburg

... des Pathologen
Carolin Mogler, Miinchen
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09:00 - 11:00

Radiologische Diagnostik bei geriatrischen Traumapatienten

Saal Plateau

Vorsitz: Claus-Christian Gliier, Kiel; Klaus Engelke, Erlangen
09:00-09:20 Diagnostische Herausforderungen bei geriatrischen Traumapatienten

09:50 - 10:30

— wo stehen wir, wo wollen wir hin?

Wolfgang Bocker, Miinchen

Spektrum und Potential radiologischer Bildgebungsverfahren

in der Alterstraumatologie

Klaus Engelke, Erlangen

KI-Prozessierung von Bildgebungsdaten fiir Diagnostik und Prognostik
in der Alterstraumatologie

Claus-C. Gouer, Kiel

Diskussion von Fallstudien zur radiologischen Diagnostik bei geriatri-
schen Traumapatienten

Uwe Maus, Diisseldorf; Wolfgang Bécker, Miinchen

09:00 - 10:30

Ambulante Alterstraumatologie

Vorsitz:

Daphne Eschbach, Kassel

Saal Satellit

09:00 - 09:30

10:00 - 10:30

Was, wie und durch wen -
wie viel Ambulantisierung konnen wir uns leisten?

Daphne Eschbach, Kassel

Anasthesisten im Spannungsfeld zwischen Hybrid-DRG
und Gerontoanasthesie

Enno Plock, Gottingen

Organisation der Nachbetreuung
Daphne Eschbach, Kassel
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11:00-12:30 Saal Horizont

Mechanismen des muskuloskeletalen Alterns

Vorsitz: Ulrich Liener, Stuttgart; Ridiger Neef, Halle (Saale)

11:00-11:30  Molekulare Mechanismen der Senneszenz/Genomsstabilitat
Bjorn Schumacher, Kéln

11:30-12:00 Senolytika und Senomorphika
Andreas Simm, Halle (Saale)

12:00-12:30 Konnen durch korperliches Training Alterungsvorgange angehalten
werden?

Wolfgang Kemmler, Erlangen

11:00-12:30 Saal Meridian 1

Meet the Expert:
Die Zukunft der Osteoporosebehandlung

Vorsitz: Elena Tsourdi, Dresden; Lorenz C. Hofbauer, Dresden

11:00 - 12:30 Saal Orient

Meet the Expert:

Leitlinien Sprechstunde offline — Ihre Falle, lhre Fragen
(Falldiskussionen und Anwendungsbeispiele)

Vorsitz: Friederike Thomasius, Frankfurt am Main
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11:00-12:30 Saal Satellit

Infektionen im Bereich der Alterstraumatologie

Vorsitz: Yves Gramlich, Frankfurt am Main; Sandra Schiitze, Frankfurt am Main

11:00-11:20 Besonderheiten von Infektionskrankheiten im hoheren Lebensalter
Sandra Schiitze, Frankfurt am Main

11:20 - 11:40  Periprothetische Infektionen
Yves Gramlich, Frankfurt am Main

11:40 - 12:00  Spondylodiszitis
Benedikt Wickler, Frankfurt am Main

12:00-12:20 Rationale Antibiotikatherapie bei orthogeriatrischen Patienten
Oliver Habich, Frankfurt am Main
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A
Adler-Reichel Dr. med. Sigrid
D - 80336 Miinchen

Alimy Dr. med. Assil-Ramin
D - 20246 Hamburg

Barvencik Univ.-Prof. Dr. med. Florian
D - 22529 Hamburg

Battaglia Santino
D - 20251 Hamburg

Bau Dr. med. Sabine
D - 97980 Bad Mergentheim

Becker Prof. Dr. med. Clemens
D - 69120 Heidelberg

Bocker Prof. Dr. med. Wolfgang
D - 81377 Miinchen

Bolow Prof. Dr. med. Matthias
D - 44791 Bochum

Bruyere Prof. Dr. Oliver
B - 4000 Liege

Biihring PD Dr. med. Bjorn
D - 42105 Wuppertal

Busse Univ.-Prof. Dr. rer. medic. Bjorn
D - 22529 Hamburg

Buttgereit Prof. Dr. med. Frank
D-10117 Berlin
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Cc

Castells Marianna

USA - 02115 Boston
Cavalier Prof. Dr. Etienne
B - 4000 Liege

D

Davids Dr. med. Daniela
D - 67098 Bad Diirkheim

De Schepper Dr. med. Jo
B - 09100 Sint-Niklaas

Defér Dr. med. Alexander
D-01129 Dresden

DeuB Dr. med. Ulrich
D - 50939 Koln

Denkinger Prof. Dr. med. Michael
D-89073 Ulm

Diallo Dr. med. Thierno
D - 79106 Freiburg im Breisgau

Drey Univ. Prof. Dr. med. Michael
D - 80336 Miinchen

E
Ebert Dr. rer. nat. Regina

D -97076 Wiirzburg

Eichhorn Dr. med. Christoph
D - 52062 Aachen

Engelke Prof. Dr. rer. nat. Klaus
D - 91045 Erlangen

Eschbach Prof. Dr. med. Daphne
D - 34123 Kassel

F
Fahrleitner-Pammer Prof. Dr. med. Astrid
A -8036 Graz

Flachenecker Prof. Dr. med. Peter
D - 75323 Bad Wildbad

Fortsch Dr. med. Manfred
D - 67063 Ludwigshafen

Frank Dr. med. Matthias
D - 25335 Elmshorn

Fratzl-Zelman Dr. phil. Nadja
A-1120 Wien

Fritz Dr. Dr. med. Benjamin
D - 47877 Willich

Frohberger Dr. med. Ulrich
D - 48143 Minster

Frohnhofen Prof. Dr. med. Helmut
D - 45276 Essen

G
Gehlen Dr. med. Martin

D - 31812 Bad Pyrmont

Gehrke Dr. med. Ilse
D - 71065 Sindelfingen

Gercek PD Dr. med. Erol
D - 56068 Koblenz

Gliier Prof. Dr. rer. nat. Claus-Christian
D - 24118 Kiel

Gollasch Prof. Dr. med. Maik
D - 17475 Greifswald

Gramlich Prof. Dr. med. Yves
D - 60431 Frankfurt am Main

Grasemann Univ. Prof. Dr. med. Corinna
D - 55131 Mainz

Grieser Dr. med. Thomas
D - 86156 Augsburg

Grotz Prof. Dr. Dr. Knut A.
D - 65183 Wiesbaden

Grunz Univ.-Prof. Dr. med. Jan-Peter
D - 97080 Wiirzburg

H
Habich Dr. med. Oliver
D - 60431 Frankfurt am Main

Hackenbroch Prof. Dr. med. Carsten
D-89081 Ulm

Hadji Prof. Dr. med. Peyman
D - 60313 Frankfurt am Main

Hadzimuratovic Dr. Benjamin
A - 1140 Wien

Haffner-Luntzer Prof. Dr. rer. nat. Melanie
D -89081 Ulm

Hannemann Dr. rer. med. Anke
D - 17475 Greifswald

Hartmann Patrick
D - 69120 Heidelberg

Haschka Dr. Judith
A - 1140 Wien

HauBmann PD Dr. med. Robert
D-01307 Dresden

Heck Dr. med. Beatrice
D - 79104 Freiburg i. Breisgau

Heidemeier Dr. med. Anke
D - 97080 Wiirzburg
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Hesse Dr. med. Nina
D - 80336 Miinchen

Hesse Univ.-Prof. Dr. Dr. med. Eric
D - 82152 Planegg-Martinsried

Heyse Prof. Dr. med. Thomas
D - 63065 Offenbach

Hitzler Sebastian
D - 13353 Berlin

Hofbauer Prof. Dr. med. Lorenz C.
D-01307 Dresden

Horas PD Dr. med. Konstantin
D - 60313 Frankfurt am Main

Horn Dr. med. Stephan
D - 70199 Stuttgart

J

Jakob Prof. Dr. med. Franz

D - 97074 Wirzburg

Jansen PD Dr. med. Carl-Philipp
D - 69120 Heidelberg

K

Kandiziora Prof. Dr. med. Frank
D - 60389 Frankfurt am Main

Kann Univ.-Prof. Dr. med. Dr. phil. M.A.

Peter Herbert
D - 60329 Frankfurt am Main

Karrenberg Dr. med. Christiane
D - 51503 Rosrath

Kasch PD Dr. med. Richard
D - 17438 Wolgast

Keller Dr. Niklas
D - 10999 Berlin
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Kemmler Prof. Dr. rer. nat. Wolfgang
D -91052 Erlangen

Kerschan-Schindl
Univ. Prof. Dr. med. Katharina
A -1090 Wien

Ketteler Prof. Dr. med. Markus
D - 70376 Stuttgart

Kewenig Dr. med. Stephan
D - 12159 Berlin

Klein Dr. med. Axel
D-01277 Dresden

Klemm Dr. med. Philipp
D - 61231 Bad Nauheim

Knauf PD Dr. med. Tom
D - 34121 Kassel

Knobe Prof. Dr. Matthias
D - 48683 Ahaus

Kobbe Prof. Dr. med. Philipp
D - 06112 Halle (Saale)

Kocijan Assoc. Prof. PD DDr. Roland
A - 1140 Wien

Koeppen-Ursic Dr. Veronika
D - 85354 Freising

Kohler, PD Dr. med. Felix
D-07747 Jena

Kopp Dr. med. Christine
D - 72076 Tiibingen

Kornak Prof. Dr. rer. nat. Uwe
D - 37073 Gottingen

Kreitner Prof. Dr. med. Karl-Friedrich
D - 55131 Mainz

Krekiehn Nicolai
D - 24089 Kiel

Kuhn Prof. Dr. med. Sebastian
D - 35037 Marburg

Kurth Prof. Dr. med. Andreas
D - 60313 Frankfurt am Main

L

Langwald Dr. med. Steffen
D - 06122 Halle (Saale)

Leidig-Bruckner PD Dr. med. Gudrun
D - 69120 Heidelberg

Lemanczyk Karen
D - 40225 Dusseldorf

Lindinger Barbara
D - 81377 Miinchen

Liener Prof. Dr. med. Ulrich
D - 70199 Stuttgart

Loffler PD Dr. med. Maximilian
D - 79106 Freiburg im Breisgau

Lunze Heidi
D - 01307 Dresden

M
Marintschev Dr. med. lvan

D - 99097 Erfurt

Martin Dr. med. Pascal
D - 81377 Miinchen

Maus Univ. Prof. Dr. med. Uwe
D - 40225 Diisseldorf

Meier Prof. Dr. med. Christian
CH - 4051 Basel

Mendel Dr. med. Florian
D - 06108 Halle (Saale)

Mockel Dr. Luis
D - 40789 Monheim am Rhein

Modreker Dr. med. Mirja
D - 22559 Hamburg

Mogler Prof. Dr. med. Carolin
D - 81675 Miinchen

Miickley Prof. Dr. med. Thomas
D- 99089 Erfurt

Miiller Prof. Dr. med. Lars
D - 50937 Koln

Miiller Dr. med. Dirk
CH-7000 Chur

N
Napp PD Dr. med. Matthias
D - 17489 Greifswald

Naumann d’Alnoncourt Dr. med. Silke
D - 39576 Stendal

Neef Dr. med. Rudiger
D - 06120 Halle (Saale)

Neuerburg Prof. Dr. med. Carl
D - 81377 Miinchen

Neulen Prof. Dr. med. Joseph
D - 52074 Aachen

Niedhart Prof. Dr. med. Christopher
D - 52525 Heinsberg

Nietzsch Dr. med. Patrick
D - 04103 Leipzig

Nowak PD Dr. med. Tobias
D - 55131 Mainz
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0

Obermayer-Pietsch
Univ. Prof. Dr. med. Barbara
A -8036 Graz

Oheim Prof. Dr. med. Ralf
D - 22529 Hamburg

Orgen-Schulz Anita
CH - 8374 Dussnang

Otto Prof. Dr. Dr. Sven
D - 80337 Miinchen

P
Pannen Dr. Derk

D - 40789 Monheim

Pfeil Prof. Dr. med. Alexander
D - 09399 Jena

Plock Dr. med. Enno
D - 37075 Gottingen

Pomares Martinez Maria
D - 50939 Koln

Popp PD Dr. med. Albrecht W.
CH-3010 Bern

R
Rapp Prof. Dr. med. Kilian
D - 70376 Stuttgart

Raum Prof. Dr. rer. nat. Kay
D - 12203 Berlin

Rauner Prof. Dr. Martina
D-01307 Dresden

Reginster Prof. Dr. Jean-Yves
B - 4000 Liege
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Reidler PD Dr. med. Paul
D - 81377 Miinchen

Reiter Prof. Dr. med. Andreas
D - 68167 Mannheim

Ristow
Prof. (apl.) Dr. med. Dr. med. dent. Oliver
D - 69120 Heidelberg

Roitzsch Dr. med. Clemens
D-01307 Dresden

Roth Prof. Dr. med. habil. Andreas
D - 04103 Leipzig

Rugani PD DDr. Petra
A-8010 Graz

Riihling Dr. med. Sebastian
D - 81675 Miinchen

Rupp Prof. Dr. med. Markus
D - 35392 Giefen

S

Sander Dr. med Michael
D - 75365 Calw

Schaudig Dr. med. Katrin
D - 20357 Hamburg

Schibur Dr. med. Stephanie
D - 04289 Leipzig

Schilling Univ.-Prof. Dr. med. Arndt F.
D - 37075 Gottingen

Schirm Christiane
D-01307 Dresden

Schmid Dr. med. Gernot
CH - 6000 Luzern

Schmid Tabea
D -89081 Ulm

Schmidmaier Prof. Dr. med., MME Ralf
D - 80336 Miinchen

Schmitt Prof. Dr. Rainer
D - 97616 Bad Neustadt a. d. Saale

Schmitz-Greven Dr. med. Vera
D-51067 Koln

Schober Prof. Dr. med. Hans-Christof
D - 17438 Wolgast

Schoneberg Prof. Dr. med., M.A. Carsten
D - 45276 Essen

Schulz Dr. med. Nils
D - 61231 Bad Nauheim

Schumacher Univ.-Prof. Dr. med. Bjorn
D -50931 Koln

Schiitze PD Dr. med. Sandra
D - 60431 Frankfurt am Main

Seefried PD Dr. med. Lothar
D - 97074 Wiirzburg

Seifert Prof. Dr. med. Olga
D - 04103 Leipzig

Seifert-Klauss Prof. Dr. med. Vanadin
D - 81675 Miinchen

Seppel Dr. med. Thomas
D - 41061 Mochengladbach

Shtylla Alboren
D - 69120 Heidelberg

Siggelkow Prof. Dr. med. Heide
D - 37075 Gottingen

Simm Prof. Dr. Andreas
D - 06120 Halle (Saale)

Smolka Dr. Vera
D - 81377 Miinchen

Sollmann Prof. Dr. Dr. med. Nico
D-89070 Ulm

Spiegl PD Dr. med. Ulrich
D - 81545 Miinchen

Spitz Prof. Dr. med. Jorg
D - 65388 Schlangenbad

Stamm Dr. med. Bettina
D - 66111 Saarbriicken

Stange Prof. Dr. Richard
D - 48149 Miinster

Stenmanns Dr. med. Carla
D - 40225 Diisseldorf

Supprian Prof. Dr. med. Tillmann
D - 40629 Diisseldorf

T
Taipaleenmaki Prof. Dr. Hanna

D - 82152 Planegg-Martinsried

Thomasius Dr. med. Friederike
D - 60313 Frankfurt am Main

Traub Prof. Dr. Dr. Frank
D -55131 Mainz

Tsourdi PD Dr. med. habil. Elena
D-01307 Dresden

U

Uhl Prof. Dr. med. Markus
D - 79104 Freiburg im Breisgau

Ullrich PD Dr. med. habil. Bernhard W.
D - 06112 Halle (Saale)
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v

Valentova Dr. Dr. med. Miroslava
D - 37075 Gottingen

von Brackel Dr. Dr. Felix
D - 20246 Hamburg

w
Wanning Franziska

D - 46325 Borken

Weber Dr. med. Birte
D - 60596 Frankfurt am Main

Weigl Dr. med. Bernhard
D - 83022 Rosenheim

Wickler Dr. med. Benedikt
D - 60431 Frankfurt am Main

Wiebe Dr. med. Edgar
D-10115 Berlin

Windels Oskar
D - 22529 Hamburg

Wolfel Eva-Maria
DK - 05230 Odense

Y

Younsi Prof. Dr. med. Alexander
D - 69120 Heidelberg

y4

Zeidler Dr. med. Suzanne
D - 04103 Leipzig

Zwingenberger Prof. Dr. med. Stefan
D - 17489 Greifswald
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FORSCHUNGSPREISE

Abstractpreise des DVO

Der Dachverband Osteologie (DVO) e.V. zeichnet im Rahmen der OSTEOLOGIE 2026 drei
herausragende Abstracts mit einem Preisgeld von je 250 Euro aus.

Posterpreis des BVOD

Der Bundesverband der Osteologen Deutschland e.V. pramiert auf der OSTEOLOGIE
2026 das beste klinische Poster mit dem “Winfrid-Demary-Reisestipendium”.

2 Posterpreise der DGO

Die DGO zeichnet im Rahmen der OSTEOLOGIE 2026 zwei herausragende Poster mit
einem Preisgeld von je 250 € aus.

Nachwuchsforschungspreissymposium von DGO, DAdorW und MukiTYrs

Im Nachwuchsforschungspreissymposium haben junge Wissenschaftler die Chance,
durch Vorstellung ihrer Abstracts folgende Preise zu erlangen: Best presentation award
der DGO, Best question award der MukiTYrs, sowie der Best poster award der MukiTYrs

Dieter Felsenberg Forschungspreis des DVO

Der Dachverband Osteologie e.V verleiht den mit 5.000 € dotierten Dieter Felsenberg
Forschungspreis, um das wissenschaftliche Erbe von Prof. Dr. Dieter Felsenberg zu
ehren und herausragende Forschungsarbeiten im Bereich der Osteologie und Kno-
chengesundheit zu fordern. Der Preis wiirdigt innovative Forschungsarbeiten, die das
Verstandnis von Knochenerkrankungen, insbesondere Osteoporose, vertiefen und zur
Verbesserung von Diagnose, Pravention und Therapie beitragen.

66 FORSCHUNGSPREISE

Copp-Preis der DGO

Die Deutsche Gesellschaft flir Osteologie e.V. verleiht im Jahr 2026 wieder ihren
wissenschaftlichen Preis (Copp-Preis) der mit € 5.000 dotiert ist. Durch die Verlei-
hung und die damit verbundene Dotierung sollen hervorragende und wegweisende
Arbeiten aus dem gesamten osteologischen Gebiet gefordert werden.

Friedrich Heuck Preis der DAdorW

Frihe Leidenschaft fiir osteologische Forschung und wissenschaftliche Exzellenz
des Preistragers soll durch diesen mit € 2.000 dotierten Preis gewdrdigt werden.

Thieme Osteologie-Preis

Der Thieme-Verlag verleiht den mit 1.000 Euro dotierten Thieme Osteologie-Preis.
Pramiert wird in diesem Jahr der ,Artikel des Jahres 2025". Dieser wird von einer
unabhangigen Jury aus den 2024 in der Zeitschrift Osteologie erschienenen wissen-
schaftlichen Beitragen ausgewahlt.

Uehlinger Lecture der DGO

Die DGO ladt alle zwei Jahre eine/n renommierte/n Wissenschaftlerin zu einem
Ubersichtsvortag ein, der oder die auf dem Gebiet der theoretischen oder klinischen
Osteologie in Wissenschaft und/oder Praxis arbeitet.
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DONNERSTAG, 26.02.2026

. AO

POSTERBEGEHUNG 1

11:00 - 11:30 13:00 - 13:30 POSTERBEGEHUNG 2

P1

Trabekulare Knochendichtemessung in Hounsfield-Units am proximalen
Femur im nativen CT-Schnittbild zur Osteoporose-diagnostik und Huft-
Frakturrisikoabschatzung

P7

Vergleich der osteoanabolen Therapiesequenz im Real Life-Survey

Nadine Rostin, Miinchen

Julian Ramin Andresen, Wien P8 Altered mitochondrial bioenergetics in hypophosphatasia and the influence of
efzimfotase alfa

P2 3-Jahres-Frakturrisiko bei postmenopausalen Frauen mit Alexandra Aliluev, Miinchen

Rheumatoider Arthritis basierend auf der DVO-Leitlinie 2023

Peter Oelzner, Jena P9 Langzeit-Wirksamkeit, -Sicherheit und Immunogenitat des Denosumab Biosimi-

lars FK-Denosumab (FKS518) nach Umstellung von Denosumab-Referenzpro-

P3 Pathologische Femurfraktur bei Sichelzellanamie: dukt bei postmenopausalen Frauen mit Osteoporose - Ergebnis

Komplexer Verlauf einer Salmonella-Osteomyelitis im Jugendalter Peyman Hadji, Frankfurt am Main

Fabian Schipmann, Bielefeld R

T P10 Longitudinal analysis of imminent fracture risk in breast cancer patients:
P4 Therapie einer verzogerten Stressfrakturheilung bei padiatrischer a 5-year study using REMS technology

Hypophosphatasie mit Asfotase alfa Andreas Kurth, Frankfurt am Main

Oskar Windels, Hamburg

R P11 The clinical role of REMS in bone health assessment and imminent fracture risk
P5 Mangelhafte Dokumentation von Wirbelkorperfrakturen im opportunistischen evaluation across musculoskeletal conditions

Screening mittels Computertomographie Andreas Kurth, Frankfurt am Main

Vadzim Lahodski, Saalfeld

o P12 REMS in der Osteoporose-Vorsorge: Patientenperspektive und Akzeptanz einer

Pé Strukturierte sektoriibergreifende Post-Frakturversorgung mit Osteoporose- strahlungsfreien Knochendichtemessung

Diagnostik und -Therapie in einem Arztenetz (Haffnet) im Vergleich zur Fabian Bischoff Herne

Regelversorgung in Mecklenburg-Vorpommern bei osteopor '

Konrad Jakubowski, Ueckermiinde
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DONNERSTAG, 26.02.2026
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15:00 - 15:30 POSTERBEGEHUNG 3 17:00 - 17:30 POSTERBEGEHUNG 4
P13  Pradiabetes und Knochenmikrostruktur: Geschlechtsspezifische Zusammen- P 18 Bone Mineral Density in Adults With Hypophosphatasia
hange mit MASLD-Markern With or Without History of Fractures
Viktoria Flegka, Heidelberg Lothar Seefried, Wiirzburg
P14 Low serum levels of osteoinhibitory microRNAs miR-19b-3p and miR-17-5p P19  The IMPACT Survey in Germany: Genetic testing and diagnosis experiences of
appear to be protective factors against accelerated bone loss in older non-dia- people with osteogenesis imperfecta
betic postmenopausal women Oliver Semler. Kéln
Ursula Heilmeier, Basel
"""""""""""""""""" P20 Der endoprothetische Gelenkersatz bei X-chromosomaler Hypophosphatamie
P15  Effects of undercarboxylated osteocalcin and voluntary running on bone tissue (XLH) - eine Fallserie
in aged mice Dominik Rak, Wiirzburg
Marina Komrakova, Géttingen e s
"""""""""""""""""" P21 Osteogenesis-imperfecta-/Ehlers-Danlos-Overlap-Syndrom durch COL1A1-
P16  SMA und Osteoklasten: Ein Blick auf den Knochenstoffwechsel Mutation: Ein familiarer Fallbericht
Kai Boker, Géttingen Burcu Saruhan, Niimbrecht
P17  Mutationen im LRP-5- Gen als Ursache fiir schwere Osteoporose in jungem P22 Romosozumab bei postmenopausalen Frauen mit klassischer Osteogenesis
Alter imperfecta
Uta Lempert, Bad Reichenhall Mikolaj Bartosik, Hamburg
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__ Remag,27.02 AO__

POSTERBEGEHUNG 6

09:30 - 10:00 POSTERBEGEHUNG 5 11:00 - 11:30

Die Rolle der osteoporotischen Immunzellinfiltration im Vergleich zu
nicht-osteoporotischen Fallen: ein Systematic Review

Ramer Christoph Mlksch Munchen

SARCOPENIA eine neue sonographlsche Messmethode zur Bestlmmung der
Muskelmasse

Lukas Kuniss, Frankfurt am Main

Design of 3 multlcenter phase 3, randomlzed trials to evaluate efficacy and
safety of the enzyme replacement therapy efzimfotase alfa in patients with
hypophosphatasia (HICKORY, MULBERRY, CHESTNUT)

Lothar Seefried, Wurzburg

Vitamin D-Spiegel bei Patienten mit aX|aler Spondyloarthrltls
Zusammenhange mit Entzindungsaktivitat und Therapie

Elena Bischoff, Herne

Aseptische Traumatlsche Osteomyelltls (ATO) der Spina Illaca Posterior
Superior (SIPS)

Rainer Christoph Miksch, Miinchen

72

POSTERBEGEHUNGEN

Denosumab ist effektiv in der Behandlung der Chronischen nicht-bakteriellen
Osteomyelitis (CNO) - Case Report eines neuen Therapieansatzes

Andreas Kurth, Frankfurt am Main

Romosozumab bei postmenopausaler Osteoporose: Skeletale Effektivitat und
kardiovaskulare Sicherheit

Alaa Schick, Bad Késen

Romosozumab zur Therapie der manifesten Osteoporose bei inflammatorischer
Myopathie

Rouzbeh Zohri, Hamburg

Anderung der Labor- und Knochendichteparameter unter 12-monatiger
Romosozumab-Therapie

Claudia Giinzl, Hamburg

Effektivitat und Sicherheit von Romosozumab im Osteoporose-Netzwerk
Oldenburg-Ammerland: 1-Jahres-Daten

Wo[fgang Mittweg, Oldenburg

Romosozumab - wichtige Sequenz bei héchstem Frakturrisiko

Tassilo Konig, Warburg
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13:00 - 13:30 POSTERBEGEHUNG 7

Change of Bone Mineral Density in Patients from the region of the Dachverband
Osteologie (DVO) treated with Romosozumab: A Systematic Literature Review
and Meta-Analyses

Luis Mackel, Monheim am Rhein

FLS — CARE - zur Implementierung einer integrierten Versorgungsstruktur zur
Pravention osteoporotischer Folgefrakturen

Empfehlungen zur standardisierten Begutachtung der manifesten Osteoporose
mit Wirbelkorperfrakturen im Schwerbehindertenrecht

Nils Schulz, Gie3en

Versorgungsrealitat von Denosumab und Bisphosphonaten bei osteologischen
Patient:innen in Deutschland: Eine GKV-Routinedatenanalyse

Nils-Henning Nef3, Holzkirchen

POSTERBEGEHUNG 8

15:00 - 15:30 (OSTEOLOGIE Nachwuchsforschungspreis)

74

POSTERBEGEHUNGEN

Handkraftentwicklung unter einer spezifischen medikamentdsen
Osteoporose-Therapie

Aria Sallakhi, Wien

Einfluss proinflammatorischer Zytokine auf das osteogene Potenzial humaner
Osteoblasten nach Depletion CD14-positiver Zellen in vitro

Jannes Klenzendorf, Diisseldorf

Does preoperative vitamin D-status affect patient-reported outcome measures
and clinical parameters in hip, knee, and shoulder arthroplasty?

Clara Graupner, Wiirzburg

Effects of undercarboxylated osteocalcin on voluntary running and muscle
function in aged mice

Moritz Rech, Géttingen

A pilot study on local glucocorticoid metabolism in the context of age, sex and
genotype in human bone

Anna Neumann, Greifswald
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FREITAG, 27.02.2026

15:00 - 15:30

POSTERBEGEHUNG 1 (Alterstraumatologie)

PA

PB

PC

Operationszeitpunkt und postoperatives akutes Nierenversagen nach
Huftfrakturversorgung bei geriatrischen Patienten: eine retrospektive
Kohortenstudie

Nicole Backes, Solingen

Femurfrakturen im hohen Alter: Epidemiologische und klinische Impaktionen
der unzureichenden Osteoporosediagnostik

Constanze Schéfer, Mainz

Vitamin D-Mangel und exokrine Pankreasinsuffizienz —
Eine Analyse bei orthogeriatrischen Patienten.

Pavol Mikula, Bayreuth

13:00 - 13:30

POSTERBEGEHUNG 2 (Alterstraumatologie)

76

POSTERBEGEHUNGEN

PD

PE

PF

PG

PH

Prevention of Delirium using Daridorexant in Older Patients at High Risk

Carla Stenmanns, Diisseldorf

Risiko eines Delir und dessen Einfluss auf das Ergebnis bei proximalen Femur-
frakturen, die einer orthogeriatrischen Behandlung unterzogen werden

Vanessa Ketter, Marburg

Die erste Visite im Sitzen: Prognostisch fir Morbiditat und Mortalitat bei
proximalen Femurfrakturen in der Alterstraumatologie?

Versorgung von periprothetischen Femurfrakturen bei geriatrischen
Patientinnen- Nutzen- Risikoabwdgung operativer Strategien

Retrospektiver Vergleich von zwei Fibula-Nagelsystemen zur Versorgung
von Sprunggelenksfrakturen bei alterstraumatologischen Patient:innen

Rainer Christoph Miksch, Miinchen
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SYMPOSIEN

11:30-13:00

Satellitensymposium UCB Saal Meridian 1

Briichig oder belastbar?
Moderne Konzepte in der Osteoporosetherapie

11:30-13:00

Satellitensymposium Celltrion Saal Meridian 2

Mehrwert durch Denosumab:
Biosimilars und Therapie in der taglichen Praxis

11:30-13:00

Satellitensymposium STADAPHARM Saal Meridian 1

Osteoporose 360° -Von der Wirkstoffwahl
bis zum Nebenwirkungsmanagement

11:30-12:00

Minisymposium Blueprint Medicines Saal Orient

Knochenmanifestation bei systemischer Mastozytose -
Osteologie trifft Himatologie

11:30-13:00

Satellitensymposium Hexal Saal Meridian 2

Drei Fachrichtungen, ein Behandlungsziel:
Osteoporose, Nierenkrankheit und Multiple
Sklerose

12:00-12:30

Minisymposium betapharm: Saal Orient

Primar, sekundar, individuell:
Moderne Strategien in der Osteoporose-Behandlung

11:30-13:00

Satellitensymposium Gedeon Richter Saal Orient

Gemeinsam fiir starke Knochen Grenzen iiberwinden:
Interdisziplinare Strategien zur Osteoporose-Behandlung

11:30-13:00

Satellitensymposium Alexion Saal Okzident

AP-Mangel verstehen, sicher diagnostizieren und
behandeln

11:30-13:00

Satellitensymposium Kyowa Kirin: Saal Okzident

Osteoporose und Osteomalazie -
Erkennen und differenziert behandeln

11:30-12:30

Minisymposium Samsung Bioepis Saal Sirius

Knochen schiitzen — Fachgrenzen liberwinden:
Denosumab in der klinischen Praxis

11:30-12:30

Minisymposium Amgen: Saal Sirius

Bewadhrtes Original, neue Optionen -
Denosumab in der aktuellen
Osteoporoseversorgung

11:30-12:30

Minisymposium Heraeus: Saal Satellit

Endoprothetische Versorgung
von Schenkelhalsfrakturen

11:30-13:00

Satellitensymposium Theramex Saal Plateau

Sequenztherapie in der Osteoporose -
zwischen Leitlinie und Praxisalltag

78  WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

11:30-12:30

Minisymposium AgNovos Bioscience Saal Satellit

79
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SPONSOREN

medimaps Group SA 2475
Mereo BioPharma Group plc 2250
NADARRA GmbH 2475
NORSAN GmbH 2475
osteolabs GmbH 2475
POROUS GmbH 2475
ratiopharm GmbH 9000
Samsung Bioepis NL B.V. 19500
Sandoz Deutschland / Hexal AG 31100
SIGNUS Medizintechnik GmbH 2250
STADAPHARM GmbH 31150
Theramex Germany GmbH - 3341 3
TRB Chemedica AG 2250
UCB Pharma GmbH 51813
Vivira Health Lab GmbH 2250

AgNovos Bioscience 17250
Alexion Pharma Germany GmbH 33250
Amgen GmbH 25300
Aristo Pharma GmbH 4325
Ascendis Pharma Endocrinology GmbH 6350
Altamedics GmbH 8150
Biocon Biologics Germany GmbH 5500
Biologische Heilmittel Heel GmbH 3300
Blueprint Medicines GmbH 8475
betapharm Arzneimittel GmbH 9475
Celltrion Healthcare Deutschland GmbH 42325
concile GmbH 2475
DePuy Synthes 2250
ECHOLIGHT SPA 2250
EUROIMMUN AG 1500
Fresenius Kabi Deutschland GmbH 7575
Galileo Training by Novotec Medical GmbH 2250
GE Healthcare GmbH 4950
Gedeon Richter Pharma GmbH 29750
GenXPro GmbH 2475
Heraeus Medical GmbH 17475
Immundiagnostik AG 1500
Joline GmbH & Co. KG 2250
KLS Martin SE & Co. KG 2475
Kyowa Kirin GmbH 35181
Marquardt axomed GmbH 2250
medi GmbH & Co. KG 5150
Medical Econet GmbH 6000
Medi-Manage Innovation GmbH 2250

idh idhidh idhidhidh idh icdhidhidhidh idhidhidh iy

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestatigen, dass die
wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte gegeniiber den Teilnehmern offenlegen.
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 549.000 €.
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AUSSTELLERKATALOG

Stand Nr.
AgNovos Bmsc.ence D_60322 Frankfurtam Mam .................. 74 ........... med|ca[ ECONETGmbH D_461490berhausen ..................... 57+58+59
. A[ex|on PharmaGermanmebH . D-80687 Munchen ............................ 61+62 ........ Med|map5 GroupSA ............................. CH_1228 Genf ................................... 82 .........
A[tamed|csGmbH . D_50933 Ko[n .................................. 70+80 MereoBmPharmaGroupp[c . D_ LondonmeQF S 6 .........
AMGENGmbHD_80992MunChen .............................. 44 ....... NadarraembHD-20149Hamburg ............................. 85 .........
Ar|stopharmaGmbH . D_13435 Ber[m .................................. 83 ........... NORSANGmbH . D_10243 Ber[m .................................. 84 .........
. Ascend|5PharmaEndocrmo[ogmebH . D_80809 MunChen .............................. 63 R . OsteOlabs GmbH e D_24148 K|e[ ..................................... 79 .........
. betapharmAranImlttelebH . D_86156 AUQSburg 81 ..... poRousembH e D_14476 POtSdam .............................. 41 .........
. B|ocon B|0[og|c5 GermanmebH B D_61 348 BadHomburg ................ o rat|opha rm GmbH S D_89079 U[m ................................... 76+77 ......
Biologische Heilmittel Heel GmbH ~ D-76532 Baden-Baden 28 ‘Samsung BioepisNLBY. ~ NL-2616LRDetft 78
Blueprint Medicines (Germany) GmbH ~ D-80331 Minchen &6 Sandoz Deutschland/Hexal AG D- Holzkirchen 39440
Celltrion Healthcare Deutschland GmbH ~ D-61348 Bad Homburg 67+68+69 'SIGNUS Medizintechnik GmbH D-63755 Alzenau 8
. conc.[eembH . D_79100 Fre|burg 43 ...... STADAPHARMGmbH .............................. D_61 11BBadv|lbe[ .......................... 45_48 .......
. DePuy synthes e D_20355 Hamburg ......................... 24 .......... Theramexeermany GmbH ..................... D_10707 Ber[m .................................. 49 .........
. Echo[.ght ............................................ SPA|_73 ‘1. 00 Lecce .................. s TRBChemed. ca AG ................................ D_85622 Fe[ derChen .......................... 42 .........
. EURO|MMUNAG e D_23560 LUbeCk ............................... v UCBpharmaGmbH ................................ D_40789 Monhe|m ........................... 50_53 .......
Fresenius Kabi Deutschland GmbH ~ D-61352 Bad Homburg 72473 VIViRA Health Lab GmbH D-10117Berin 25
. Ga[.[eo_Tram.ngby NOVOteC Med|ca[ S D_75172 Pforzhe|m ............................ 38 .......................................................................................................................................
. GEHea[thcareGmbH B S D_z,oz.(,s Dusseldorf ........................... 64 .........
. GedeonR|chter Pharma GmbH B D-51 107 Ko[n .................................. 54+55 ......
GenxproembHD-60438FrankfurtamMa|n 9 .........
. HeranSMedlcal GmbH e D_61273 Wehrhem ............................ 16 .........
. |T5GmbH . D_60313 Frankfurtam Mam ................... 7 .........
. |mmund|agnost|kAG . D_64625 Benshe|m ............................ 71 .........
JOLlNE GmbH&co KG . D_72379Hecmngen ............................ 17 .........
. KLSMarthE & COKG e D_78532 Tummgen ............................ 15 .........
. KYOWA K|R|NGmbH S D_40549Dusse[dorf ........................ 65+66a ......
. Marquardt axomed GmbH B D-79100 Fre|burg .............................. 29 .........
med.embH&coKG . D-95448 Bayreuth .............................. 60 .........
Medi-Manage lnnovation GmoH  D-S5130Mainz e
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AUSSTELLUNGS- UND RAUMPLAN LEVEL 4 NOTIZEN
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